CHECKLISTE

SCHRITT FUR SCHRITT DEN BARRIEREFREIEN UMBAU PLANEN

Die folgende Checkliste unterstutzt Sie bei der Planung und Umsetzung eines barrierefreien
Umbaus. Die im dritten Schritt aufgefihrten Loésungen zu den einzelnen Wohnbereichen
orientieren sich an den Anforderungen der DIN-Norm 18040-2. Die DIN-Norm legt fest, wie
Gebaude fur Menschen mit korperlichen Einschrankungen gestaltet sein sollen. Da die
vorliegende Checkliste ausschlieBlich als Planungshilfe dient, sind nicht alle, sondern
lediglich die wesentlichen DIN-Vorgaben aufgefuhrt. Als reine Planungsempfehlung ersetzt
die Checkliste nicht die normgerechte Fachplanung durch einen qualifizierten Experten. Sie
dient dazu, die eigene Wohnsituation im Vorfeld zu Uberprifen und dem Bauherrn eine
unterstutzende Arbeitshilfe an die Hand zu geben. Die einzelnen Arbeitsaspekte kdnnen so
Schritt far Schritt erschlossen und umgesetzt werden.

Checkliste Erforderlich Erledigt

Schritt 1: Umfassende Beratung ~/ ~/

Sie haben eine Wohnberatungsstelle in Ihrer Nahe gefunden und
einen Beratungstermin vereinbart.

Sie wurden ausfihrlich Gber die verschiedenen MalBnahmen und
Hilfsmittel eines barrierefreien Umbaus informiert.

Der Baubedarf wurde analysiert und eine Bestandsaufnahme
durchgefuhrt.

Ihnen wurden die verschiedenen Finanzierungsmoglichkeiten
aufgezeigt und bei der Beantragung von Fordermitteln geholfen.

Die Wohnberater unterstutzten Sie bei der Kontaktaufnahme mit
wichtigen Baupartnern (Architekten, Handwerker...).

Die Wohnberater stehen Ihnen auch weiterhin als Ansprechpartner
zur Verfugung und unterstutzen Sie bei der Umsetzung.

Anmerkungen:
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Checkliste Erforderlich Erledigt

Schritt 2: Notwendige Genehmigungen J J

Sie haben sich Uber die Anforderungen der DIN-18040 informiert
und mit Ihrem Berater gepruft, inwieweit es sinnvoll ist, die Kriterien
im Hinblick auf lhre individuelle Situation zu erfullen.

Sie haben sich mit der jeweiligen Landesbauordnung
auseinandergesetzt und - falls erforderlich - eine Baugenehmigung
beantragt.

Sie haben das Einverstandnis des Vermieters / der
Eigentimergemeinschaft zum Umbau eingeholt.

Anmerkungen:

Schritt 3: Definition der UmbaumaRRnahmen J J
1. Eingangsbereich
Die Eingangstur hat eine Durchgansbreite von mindestens 90 cm.

Der Wohnraum kann schwellen- und stufenlos betreten werden.

Die Haustur lasst sich ohne groRen Kraftaufwand 6ffnen und
schlie3en.

Der Hauseingang ist gut beleuchtet und frei von Stolperfallen.

Der Eingangsbereich ist Uberdacht und der Bodenbelag
rutschhemmend.
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Checkliste Erforderlich Erledigt

Vor der Eingangstur und im Hauseingangsbereich besteht eine
Bewegungsflache von mindestens 120 cm.

Klingel, Klingelschild und Hausnummer sind gut sichtbar (ggf. durch
farbliche Abhebung).

Ein TUrspion sowie eine Gegensprechanlage - bestenfalls mit
Videofunktion - sind vorhanden.

Anmerkungen:

2. Treppen

Die Treppen verfugen Uber beidseitige Handlaufe.

Die Treppen sind frei von Stolperfallen und aus einem
rutschhemmendem Material.

Der Treppenbereich und die Stufen sind ausreichend beleuchtet und
verfugen Uber visuell kontrastierende Stufenmarkierungen.

Falls Treppen ein Hindernis darstellen, besteht die Moglichkeit, die
Etagen stufenlos zu erschliel3en, beispielsweise durch einen Aufzug
oder einen Treppenlift.

Anmerkungen:
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Checkliste Erforderlich

3. Balkon und Garten

Der Balkon / der Garten ist schwellen- und stufenlos erreichbar.

Niedrig montierte Turgriffe erméglichen das Offnen der Tur im Sitzen.

Der Boden besteht aus einem wetterbestandigen und
rutschhemmendem Material.

Die Bewegungsflache weist eine Mindesttiefe von 150 cm auf.
Die Brustung erlaubt ab einer Hohe von 60 cm eine Durchsicht.
Ein Regen- und Sonnenschutz ist vorhanden.

Anmerkungen:

4. Badezimmer

Es besteht ausreichend Bewegungsflache. Die Norm empfiehlt eine
Flache von 120 cm x 120 cm bzw. 150 cm x 150 cm fur
Rollstuhlfahrer.

Falls erforderlich, wird der Badewanneneinstieg durch eine
geeignete Badewannenhilfe (Badewannenbrett, -sitz, -lift) oder eine
Wannentur erleichtert.

Bestenfalls ist eine ebenerdige Dusche eingebaut.
Duschhilfen wie Duschhocker und Duschstuhle sind vorhanden.
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Checkliste Erforderlich Erledigt

Das Badezimmer verfugt uber ausreichend Haltegriffe.

Glatte Oberflachen sind durch rutschfeste Bodenbelage gesichert.

Die Sanitarobjekte befinden sich in einer angemessenen
Zugriffshohe.

Die Badezimmertur schlagt nach auf3en auf und kann auch von aul3en
geoffnet werden.

Bei Sturzgefahr sind Notrufsysteme vorhanden, die auch vom
Boden aus erreichbar sind.

Anmerkungen:

5. Kuiche

Es besteht ausreichend Bewegungsflache. Die Norm empfiehlt eine
Flache von 120 cm x 120 cm bzw. 150 cm x 150 cm fur
Rollstuhlfahrer.

Die Kuche ist fur Rollstuhlfahrer unterfahrbar.

Um ein rickenschonendes Arbeiten zu ermdglichen, ist die Kiiche
durch ein Liftsystem héhenverstellbar.

Die Kuchenschranke und Elektrogerate befinden sich auf einer
angemessenen Zugriffshéhe.

Die Elektrogerate sind durch Abschaltautomatiken und Gefahrenmelder
gesichert.

Die Anordnung der Kuchenteile ermdglicht kurze Arbeitswege.
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6. Wohn- und Schlafbereich

CHECKLISTE

Erforderlich

Das Bett hat eine auf die jeweilige Korpergrol3e abgestimmte Hohe.

Hierfur werden héhenverstellbare Betten empfohlen, deren
Matratze per Knopfdruck in die gewlnschte Position gebracht
werden kann.

Das Bett ist von allen Seiten zuganglich.

Die Mobel sind standfest und leicht zu erreichen.

Stolperfallen wie herumliegenden Kabel oder abstehende
Teppichkanten wurden entfernt.

Die Sitzmdbel befinden sich auf einer angemessenen Hohe.

Die Fenster- und Turgriffe sind bequem bedienbar.

Anmerkungen:

7. Haustechnik

Alle Rdume verfugen Uber eine ausreichende und vor allem leicht
zugangliche Beleuchtung. Bestenfalls verfugen die Lichtschalter
Uber integrierte Lichtleisten, um auch im Dunkeln leicht auffindbar
zu sein.

Bewegungsmelder in Durchgangsraumen sorgen fur mehr
Sicherheit im Dunkeln.

Sicherheitstechniken wie Alarmanlagen, Zeitschaltuhren und
Tursprechanlagen sind vorhanden.
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Checkliste Erforderlich Erledigt

Das Hausnotrufsystem kann von jedem Raum aus getatigt werden.

Es wurde sich ein Uberblick Gber die zahlreichen
Anwendungsmadglichkeiten von Ambient Assisted Living (AAL) und
Smart Home Systemen verschafft.

Anmerkungen:

Schritt 4: Auswahl eines geeigneten Spezialisten ~/ J

Sie haben Ihren Wohnberater darum gebeten, Ihnen geeignete
Spezialisten zu empfehlen.

Sie haben Experten-Datenbanken sowie Architekten- und
Handwerkskammern durchsucht und Fachleute gefunden, die sich
auf barrierefreie Bau- und Umbaumalnahmen spezialisiert haben.

Sie haben mehrere Spezialisten kontaktiert und Beratungstermine
vereinbart.

Der jeweilige Experte kann durch Zertifikate nachweisen, dass er auf
den barrierefreien Umbau spezialisiert ist.

Sie haben den jeweiligen Experten um weitere Nachweise seiner
Referenzen und Qualifikationen gebeten, wie eine Mitgliedschaft in
einem Verband oder erfolgreiche Projektabschlusse.

Der jeweilige Experte war bei lhnen vor Ort und hat eine
Bestandsaufnahme des Wohnraums durchgefuhrt, um die
notwendigen MalBnahmen und Schwerpunkte des Umbaus
festzulegen.

Anmerkungen:
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Checkliste Erforderlich Erledigt

Schritt 5: Beantragung der Férdermittel J J

Sie haben sich vor Umbaubeginn Uber die verschiedenen
Fordermdglichkeiten informiert.

Neben Ihrer eigenen Recherche haben Sie sich auch von einer
Wohnberatungsstelle Gber die Fordermittel beraten lassen.

Sie haben die Finanzierungsmaoglichkeiten sorgfaltig abgewogen
und die richtige Finanzierung fir Ihr Umbauprojekt gefunden.

Sie haben das Darlehen oder den Zuschuss vor dem Beginn der
Umbaumalinahmen beantragt und genehmigt bekommen.

Anmerkungen:

Schritt 6: Ausfiihrungs- und Kostenkontrolle ~/ ~/

Sie oder der Sachverstandige prufen die Umbaumalinahmen
regelmafRig vor Ort.

Mittels eines Bautagebuchs dokumentieren sie die Fortschritte der
Umbaumalinahmen.

Sie dokumentieren Mangel und Schaden schriftlich und mithilfe
einer Kamera. Im Idealfall begleitet Sie der Sachverstandige zu den
Kontrollen.

Der Hauseingang ist gut beleuchtet und frei von Stolperfallen.

Bei grol3eren Umbaumalinahmen fuhren Sie regelmaliig eine
Kostenkontrolle durch.

Anmerkungen:
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Checkliste Erforderlich Erledigt

Schritt 7: Offizielle Endabnahme J J

Vor der Endabnahme lassen Sie einen Sachverstandigen die
Umbaumalinahmen kontrollieren.

Lassen Sie sich nicht zu einer vorzeitigen Bezahlung drangen, da die
Kosten erst nach der Abnahme bezahlt werden mussen. Auch
Trinkgelder sollten Sie erst nach der Abnahme verteilen.

Die formliche Endabnahme erfolgt auf der Baustelle und in
Begleitung von einem Sachverstandigen.

Sie prufen die durchgefihrten MaRnahmen ein letztes Mal sorgfaltig
auf Mangel und Schaden. Falls erforderlich, halten Sie diese in
einem Abnahmeprotokoll fest.

Falls es sich um erhebliche Mangel handelt, verweigern Sie die
Abnahme.

Anmerkungen:
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